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Typisch westfälisch.

Immer volle Pulle.



Wir heißen Sie herzlich willkommen zu unserem 
heutigen Heimspiel im schönen Herford! Dazu 
begrüßen wir unsere Gäste des SV Mesum samt 
der mitgereisten Anhänger des Teams und freuen 
uns auf einen unterhaltsamen Sonntagnachmit-
tag mit Ihnen allen.

Gleiche Spielanzahl, gleiche Punktausbeute.
Unser SC Herford und der SV Mesum haben aktu-
ell ein paar Gemeinsamkeiten. Zum einen ver-
zeichnen beide Clubs jeweils einen Punkt aus 
zwei Spielen und zum anderen holten sie beide 
diesen einen Punkt durch ein Remis gegen den 
im Fokus stehenden FC Preußen Espelkamp. Heu-
te sollen der SC Herford und der SV Mesum im 
direkten Duell aufeinandertreffen und das ver-
spricht uns allen natürlich ein aufregendes Spiel.
Der Gegner wird durch das Unentschieden mit 
drei erzielten Treffern auswärts beim Ligafavo-
riten heute mit breiter Brust angereist sein und 
sich ihren ersten Saisonsieg im Ludwig-Jahn-Sta-
dion ausmalen. Das desaströse Ergebnis des letz-
ten Spiels aus Sicht unseres Sport-Clubs trägt 
sicherlich auch dazu bei. Nichtsdestotrotz weiß 
man in Herford mit unvorteilhaften Situationen 
wie diese umzugehen und setzt alles daran, um 
zum Gegenschlag auszuholen. Das Team hat das 
vergangene Wochenende längst abgehakt und 
zeigte sich die Trainingswoche über sehr ehrgei-
zig und kämpferisch. Dass zu Beginn einer neuen 

Saison mit vielen Zu-
gängen und Abgängen 
noch Missverständnis-
se aufkommen kön-
nen, sollte jedem klar 
sein. Ausreden sucht 
man bei uns allerdings 
generell nicht und so 
sehen wir uns umso 
mehr in der Pflicht, 
heute zu Hause wieder 
ein ganz anderes Ge-
sicht zu zeigen. Dieses 
dritte Saisonspiel scheint also in der aktuellen 
Situation tatsächlich bereits etwas wegweisend 
zu sein und dem ist man sich in Herford definitiv 
bewusst. Mit Disziplin, Spielfreude und Mut will 
man heute in dieses Spiel gehen!

In diesem Sinne wünschen wir allen Zuschauern 
ein faires und unterhaltsames Spiel. Wir freuen 
uns sehr über Ihr Kommen, so genießen Sie die 
Partie und auf dass uns unser Team die begehr-
ten ersten drei Punkte beschert.

Ihr

 Karim Manaa

Liebe Mitglieder und Fans des SC Herford, sehr geehrte Gäste,



Typisch westfälisch.

Zum Feierabend.





SALLER TEAM SPORT  | Schäftersheimer Str. 33 | 97990 Weikersheim 
Tel.: 0 79 34/91 55-0 | Fax: 0 79 34/73 30 | E-Mail: info@sport-saller.de

Wir wünschen unserem Partner
viel Erfolg in der neuen Runde!
Wir wünschen unserem Partner
viel Erfolg in der neuen Runde!

www.sport-saller.de
Besuchen Sie unseren Online-Shop. Jetzt reinklicken.

Oder entdecken Sie beste Qualität zu günstigen 
Preisen gleich online in unserem Blätterkatalog.

Der neue 
Katalog ist da!

Fordern Sie gleich Ihr 
persönliches Gratis-

Exemplar an.
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Herford
Obere Kreienbrede 29 
Tel. 05221 / 694970

Bad Oeynhausen
Von-Siemens-Weg 2
Tel. 05734 / 669415

www.spilker-wehmeier.de

www.spilker-wehmeier.de

TrOckenBau | InnenausBau | HOcHBau | BeTOnwaren | HOlzBau |  
DacHBau | naTursTeIne | FlIesengalerIe | klInker

PFlanzenscHuTz | DüngemITTel | TeIcHTecHnIk | garTengeräTe | 
saaTen | alles Für IHre lIeBen: kaTze | HunD | VOgel | nager

Herford
Obere Kreienbrede 27 
Tel. 05221 / 694970



    Detektivische Dienstleistungen

   UUnnsseerree DDiieennssttlleeiissttuunnggeenn ffüürr SSiiee:: 
 

• Wirtschaftsdetektei
• Privatermittlungen
• Sicherheitstechnik
• Alarmaufschaltung
• Objekt- und Personenschutz
• Veranstaltungsschutz
• 24-Stunden Notrufzentrale

 DDeetteekktteeii HHeeiikkoo RReeiittnneerr 
 

Tel.: 0171/6553723
E-Mail: info@detektei-reitner.de
Web: www.detektei-reitner.de
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Pieper Omnibusverkehr
Mindener Str. 179-181 | 32049 Herford | Telefon: +49 5221 21570

 Fax: 05221 187900 | E-Mail: info@pieper-omnibusverkehr.de

Mit dem Sport-Club Herford

on tour

Club300 Premium



Club 300 Mitglieder

SUNDERMANN
FENSTER | TÜREN | FASSADEN
Ihr Fenster- und Türenspezialist in Herford.

Seit 1984.
Sundermann GmbH · Nobelstraße 3 · 32051 Herford
Tel. 05221 15604 · Mobil 0171 3493231
i n f o @ m e t a l l b a u - s u n d e r m a n n . d e
w w w . m e t a l l b a u - s u n d e r m a n n . d e

Schlosserstr. 6      Tel. 05221 - 23792
32051 Herford       info@tex-max.de

Textilveredelung & Werbung

www.tex-max.de

Vom Einzelstück bis zur 1000er Auflage – geben
Sie Ihrem Textil die 
Persönlichennote.

Egal ob Arbeitskleidung mit Ihrem Firmenlogo, die 
nächste Abi-Feier/Jungesellenabschied oder das 
passende 
Geschenk für Freunde, 
Kunden und Bekannte. • Stickerei • Textildruck • Digitaldruck

Vereine - Abi-Shirts - Jungesellenabschied
Firmen & Privat



Geht es um hochwertige Elektro-Großgeräte steht PKM aus Moers wie kaum ein anderes Unterneh-
men für Qualität und Service – und das sehr erfolgreich seit mehr als drei Jahrzehnten. Unter un-
serem Markendach vereinen wir alle relevanten Produktsegmente der Weißen Ware und bieten un-
seren Kunden auch 2019 wieder eine breite Auswahl an erstklassigen Geräten für unterschiedliche 
Zielgruppen und Anforderungsbereiche. Nahezu unschlagbar bleibt dabei das für PKM typische gute 
Kosten-Nutzenverhältnis: Bei uns erhalten Sie stets erstklassig verarbeitete Produkte mit effi zienter 
Technik zu einem besonders erschwinglichen Preis. 

Genauso attraktiv sind unserer Service-Leistungen. Das Team von PKM besteht ausschließlich aus 
Produktmanagern sowie Import- und Vertriebsspezialisten mit jahrelanger Branchenerfahrung. Auf 
diese Weise stellen wir sicher, dass zu jeder Zeit eine erstklassige Beratung und Betreuung unserer 
Kunden gewährleistet ist. Stellen Sie uns 2019 auf die Probe – Sie werden begeistert sein.

Unter dem Label Wolkenstein powered by PKM bieten wir Ihnen eine hochattraktive Retro-De-
sign-Serie im Bereich Kühl- und Gefriergeräte an. Die einzelnen Produkte glänzen durch ihre extra-
vaganten Farben sowie dem nach wie vor so gefragten Vintage-Look mit markant runden Formen 
und Applikationen in Edelstahl-Optik.

Zur aktuellen Produktreihe für 2019 gehören neben klassischen Kühlschränken in unterschiedlichen 
Größen und Ausstattungen auch technisch ambitionierte Kühl-Gefrierkombinationen in variierenden 
technischen Ausführungen. Ergänzend kommen Waschmaschinen mit innovativem und langlebigen 
Inverter Motor System hinzu.

Genau wie PKM zeichnet sich Wolkenstein durch eine äußerst faire und attraktive Preisgestaltung 
aus. Auf diese Weise ist sichergestellt, dass die Marke sowohl für Einsteiger als auch anspruchs-
vollere Kunden das jeweils passende Gerät anbietet.

Elektro-Haushaltsgeräte
mit Qualität und Service



Club 300 Mitglieder

CASA 36
LA CUCINA ITALIANA

SALVATORE SCHILLACI & ULRIKE SCHÖNAU
BRÜDERSTR. 36 * 32052 HERFORD

05221/7612125

Benvenuti e buon appetito



Leichtathlethik: Bericht vom Dortmunder Jump‘n‘Run-Meeting

Einen besseren Schlusspunkt hätten sich die Leichtathleten des 
SC Herford beim Dortmunder Jump‘n‘Run-Meeting im Stadion 
Rote Erde nicht wünschen können. Ausnahmeathlet Robert Rutz 
(15) lief auf seiner Paradedisziplin über 800 Meter die letzten 
100 Meter wie entfesselt und verbesserte mit erstklassigen 
1:59,72 Minuten als Zweitplatzierter seines altersklassenüber-
greifenden Laufes seine eigene deutsche Jahresbestleistung 
und den Kreisrekord noch einmal um eine hundertstel Sekunde.

Sintfl utartiger Regenfall hatte zuvor am späten Nachmittag das 
altehrwürdige Stadion Rote Erde heftig unter Wasser gesetzt 
und dem Ausrichter LG Olympia Dortmund damit arge Kopf-
schmerzen bereitet. Die Veranstaltung mit 900 Sportlerinnen 
und Sportlern aus dem In- und Ausland, die insgesamt 1.100 
Meldungen abgegeben hatten, stand sogar kurz vor dem Ab-
bruch. Mit einem Zeitplanverzug von mehr als zwei Stunden 
konnten die restlichen Wettbewerbe aber letztendlich doch 
noch durchgeführt werden.

Hiervon betroffen war auch Roberts Sprinttrainer Hendrik Scholle, der zur Mittagszeit bei noch strah-
lendem Sonnenschein bereits gute 12,13 Sekunden über 100 Meter gelaufen hatte und dann lange 
auf die Austragung seines 200 Meter Laufes warten musste. Nach der Regenunterbrechung und damit 
einer für ihn fünfstündigen Pause, motivierte sich Scholle aber erneut und rannte in 24,50 Sekunden 
eine ganz hervorragende Zeit, die beweist, dass er immer noch zu den Besten seiner Altersklasse M 
40 in Deutschland zählt.

Das gilt auch für Mittelstreckler Robert Rutz, der als einziger Läufer der Altersklasse M 15 in Deutsch-
land in diesem Jahr über 800 Meter eine Zeit unter der Schallmauer von 2 Minuten abgeliefert hat. 
Und das nun sogar schon zum zweiten Mal, bei beiden seiner diesjährigen auf dieser Distanz bisher 
ausgetragenen Läufe. Damit gilt der Herforder nun als Titelfavorit für die noch anstehenden westfä-
lischen Meisterschaften, die nach langem Corona-bedingten hin und her nun im September doch noch 
in Hagen durchgeführt werden. Da aber aus diesem Grunde die deutschen Meisterschaften ausfallen 
mussten, hat sich Robert nun in Hagen ersatzweise sogar für einen Doppelstart entschieden. Nach 
dem 800 Meter Lauf will er am zweiten Tag auch noch auf der Sprintstrecke über 300 Meter starten. 
Auch hier rechnet sich Robert eine berechtigte Titelchance aus, da er in der aktuellen westfälischen 
Jahresbestenliste mit 37,25 Sekunden und einem Vorsprung von mehr als eineinhalb Sekunden weit 
voraus an der Spitze geführt wird. (Foto: Klaus Schütz).



Jürgen Brocks Hans-Werner Stranghöner Dr. med.
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Freunde des SC Herford



Infos über den Gegner

Unser Gegner

SV Mesum 1927 e. V.
1. Mannschaft   |   Saison 2020/2021

Oben v. .:  Julian Wolf, Kevin Grewe, Jan Walbaum, Christopher Strotmann, Tobias Klostermann, Elias Strotmann, Mathis Vater, Jan Lampen
Mitte v. l. :  Jürgen Thiemann (Betreuer), Hermann Hüsing (Betreuer), Milan Hartke, Nils Wiethölter, Felix Kamphues, Guido Göcke, Ugur Bir 
  dir, Benjamin Brinkmann (Trainer), Thomas Feldkämper (Trainer)
Vorne v. l.:  Luca Schweder, Tobias Göttlich, Dominic Schmidt, Philipp Parlow, Marius Kattenbeck, Oskar Ricken, Devin Kruse, Tim Egbers
Es fehlen:  Merlin Schütte, Valentin Ricken, Sascha Guetat (Athletik-Trainer), Ingo Beckmann (TW-Trainer)

Nutzfahrzeuge
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Hey SC Herford,
der SVM ist wieder da und möchte im dritten Versuch, in dieser sicherlich besonderen „Corona-Sai-
son“, endlich mal den Klassenerhalt in der Westfalenliga schaffen. Zwei Jahre nach dem sehr bitte-
ren Abstieg bekommen wir nun die nächste Chance es besser zu machen. Daher ist unser Saisonziel 
der „Klassenerhalt“. Das wir in der Liga mithalten können, haben wir trotz der Heimniederlage zum 
Saisonauftakt bewiesen und davon sind wir auch absolut überzeugt. Der Kader ist von der Qualität 
breit aufgestellt – das ist gut so, denn wir müssen bereits zu Saisonbeginn langfristige Verletzungen 
wichtiger Spieler verkraften. Unser Auftaktprogramm hat es in sich, doch wir hoffen, an der ein 
oder anderen Stelle zu überraschen und wichtige Punkte gegen den Abstieg auch hier schon holen 
zu können. Im September 2020 wird unser neuer Kunstrasenplatz im Hassenbrockstadion fertigge-
stellt und eröffnet, der uns deutlich bessere Trainingsbedingungen bescheren wird. Auch dies ist ein 
positiver Aspekt, der in der Vergangenheit 
ganz klar ein Wettbewerbsnachteil für uns 
war. Wir freuen uns auf spannende Spie-
le gegen Euch und wünschen schon jetzt 
der Mannschaft, dem Trainer-und Betreu-
erstab sowie allen Fans eine sorgenfreie 
Saison und gute Anreise zum Rückspiel bei 
uns in Mesum.
 
Michael Gordalla
Vorstandsmitglied SV Mesum - Marketing
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Nächste Spiele

Torjäger Westfalenliga



SAUBERES
ZUSAMMENSPIEL!
PreZero ist nachhaltiger Partner
des SC Herford. Und Ihr Entsorgungs-
und Recyclingexperte vor Ort.

05221 - 50303
www.prezero.com

Nutzen Sie die Selbstanlieferung
auf unserem Wertstoffhof in der
Normannstraße 10, Herford.

Oder bestellen Sie Ihren
Container schnell & einfach
in unserem Online-Shop:
www.container.online.

Weitere Informationen
erhalten Sie hier:



Über 120.000 Kontakte je Ausgabe.
Mit direkter Briefkastenverteilung.

Gut zu wissen,  
es ist die 

Viehtriftenweg 55, 32052 Herford, Tel. 052 21 / 12 000 61

City Live
 S t a d t m a g a z i n

HÄUSER, MFH & ETW
STÄNDIG GESUCHT.

www.eickmeierimmobilien.de

Kostenloses Wertgutachten
Top 1000 Makler in Deutschland

EICKMEIER
IMMOBILIEN

www.eickmeierimmobilien.de
Lange Str. 51 | Bad Salzufl en | Tel: 05222/9839711

Anzeige 74x52.indd   1 13.10.16   11:23

Ihre Immobilie ist es wert!

präzise bewertet • diskret 
vermittelt • bestens verkauft

Rufen Sie jetzt an!

www.westfalen-blatt.de

Näher 
geht’s 
nicht!





Westfalenliga Tabelle / Spielplan



SC Herford
Tor

 Johannes Schubert (12)
 Michael Arnolds (1)
 Gotse Traykovski (26)

Abwehr
 Timur Rieger (5)
 Julian Stühmeier (32)
 Igor Safonov (6)
 Zakaria Azrioual (14)
 Moritz Ilg (20)
 Kevin Harder (22)
 Arjeton Islamaj (3)

Mittelfeld 
 Mert Cingöz (7)
 Marco Antonio Gioia (25)
 Jannik Tödtmann (11)
 Nuri Konak (18)
 Zikos Papaspiros (16)
 Olcay Turhan (28)
 Anton Safonov (13)
 Denis Müller (15)
 Richard Urban (17)
 Dennis Dräger (21)

 
Sturm

 David Wutzke (9)
 Omar Kahled (19)
 Horly Ngouba Moudouhy (10)
 Yatma Wade (8)

Stab
Trainer:  Sergej Bartel
Co-Trainer:   Maximilian Grove
Torwart-Trainer: Karim Manaa
Mannschaftsarzt:  Dany Lopes
Zeugwart:  Frank Jacobasch
Team-Manager: Piet Spilker
Physiotherapeut: Dorian Kronsbein

Gegner
Tor

 Marius Kattenbeck
 Philipp Parlow

Abwehr
 Tim Egbers    Oskar Ricken
 Nico Brüggemann
 Guido Göcke
 Milan Hartke
 Jan Lampen
 Luca Schweder
 Tobias Göttlich
 Tobias Klostermann

Mittelfeld
 Ugur Birdir
 Valentin Ricken
 Mathis Vater
 Nils Wiethölter
 Kevin Grewe
 Christopher Strotmann
 Jan Walbaum
 Julian Wolf

 
Sturm

 Felix Kamphues
 Merlin Schütte
 Dominic Schmidt 

Stab
Trainer:  Benjamin Brinkmann
Trainer:  Thomas Feldkämper
Torwart-Trainer: Ingo Beckmann
Athletik-Trainer: Sascha Guetat
Betreuer:  Hermann Hüsing
    Jürgen Thiemann

Mannschaftsaufstellungen



Die 1. Mannschaft und die A-Jugend des SC Herford trai-
nieren im Studio unseres neuen Kooperationspartners 
EASY FITNESS.CLUB. Danke dafür! Auch alle anderen kön-
nen mal reinschauen. Es gibt dort bestimmt auch etwas 
für Euch. 

EASY FITNESS.CLUB  Tel.: 05221 187788    Mo - Fr  08:00 - 22:00
Ernstmeierstraße 13  Mail: herford@easyfi tness-group.de  Sa, So  10:00 - 18:00
32052 Herford

Sturhan
EDV-Beratung und 
Vertriebs GmbH & Co. KG

Volker Sturhan
Geschäftsführer

Engerstraße 50
32051 Herford

Telefon: +49 (0) 5221 72456
Mobil:  +49 (0) 177 888 11 87
Email:     sales@sturhan.com
Internet: www.sturhan.com

Kooperation

Club 300 Mitglieder





Kreisliga Ergebnisse / Tabelle



Die NW –

geDruckt  

uND Digital

Print, Smartphone, Tablet – Nachrichten auf allen Kanälen, inkl. aller Lokalteile, 
dem ePaper am Sonntag, der „NW am Abend“ und kostenloser App.
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Flächendeckende Distributions- und    Terminzustellung &  
Beschaffungslogistik      24-Stunden-Zustell-Service 

Lebensmittelgerechtes Handling      Markenartikel & Konsumgüter
          
Durchgängige Temperaturführung im    Transparentes Sendungs-
Bereich von +14° bis +18°Grad     informationssystem

Qualität als Standard      Direktanschluss in Europa  
   
Zentrales Frachten- und Ladehilfsmittelclearing  Mo - Sa 7:00 - 19:00 Uhr

Waldbach Fulfillment Logistik e.K. 
Rationalstraße 4, 49328 Melle
+49 (0) 52 26 / 3 18 81-11
info@waldbach-logistik.de
www.waldbach-logistik.de



BT-Catering & Events • Diebrocker Straße 316 • 32051 Herford
Telefon 05221/32836 • info@btcatering.de • www.btcatering.de

Ihr Anspruch.
Unser Maßstab.

Typisch westfälisch.

Immer
volle
Pulle.
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Nächste Spiele

Nicht versäumen!

Jaco‘s Erinnerungskiste

23. Spieltag in der Oberliga, 12.3.2000: mit 3:1 schlägt 
der SC Herford die TSG Dülmen im Ludwig-Jahn 
Stadion. Höner wird unfair vor dem Strafraum 
gestoppt, jedoch ohne Folgen für Dülmen.

23. Spieltag in der Oberliga, 12.3.2000: mit 3:1 schlägt Kosecki mit starkem Einsatz. Die herausgeholte Ecke führt 
zum 2:0 für den SC.

Der Torwart des SC war einer der 
besten der Oberliga und fängt auch 

diesen Freistoß sicher ab.

Der als Manndecker und Offensivmann überzeugende 
Grundmann leitet hier einen Angriff ein.
Der als Manndecker und Offensivmann überzeugende 

1. Mannschaft: So, 24.09.20, 19:30, Tura Löhne - SC Herford (Pokal)
2. Mannschaft: So,  20.09.20, 13:00,  SC Herford II -  SG Schweicheln
A-Jugend:  So,  27.09.20, 11:00,  SC Herford - JSG Isenstedter SC



Herford
Ernstmeierstraße

- BAULEITPLANUNG/ PROJEKTENTWICKLUNG     - MAKLERTÄTIGKEITEN 

- BERATUNG BEI BAUVORHABEN          - NACHHALTIGE KONZEPTE 

GLOCKENSTRAßE 1   IN  32107 BAD SALZUFLEN  

INFO@SCHILLING-IMMOBILIEN.DE WWW.SCHILLING-IMMOBILIEN.DE 

Beethovenstrasse 20
32049 Herford

Tel.: 05221 - 869 42
Fax: 05221 - 926210

Mobil: 0172 - 5257885

 Wärme - Kälte -
  Schallschutz 
   -Isolierungen

Sponsoren



Liebe Fußballfreunde, liebe Gäste,
es geht unter immer noch erschwerten Bedingungen weiter. Wir alle haben weiterhin unter der Co-
rona-Situation zu leiden. Deshalb an dieser Stelle einige angepaßte Hinweise und Erklärungen:
• Die Zuschauerzahl ist auf 300 Personen beschränkt. Aufgrund der guten Erfahrungen beim ersten 

Heimspiel ist die Tageskasse wieder geöffnet.
• Allerdings sehen wir uns gezwungen, die Eintrittspreise zu vereinheitlichen, da nur bei fortlau-

fender Nummerierung eine tatsächliche Kontrolle über die Besucherzahl möglich ist und wei-
terhin so auch die Plausibilität in steuerrechtlicher Hinsicht gewährleistet ist. Für alle Besucher 
- auch Kinder, die eigenständig laufen können - zählt der Eintrittspreis von 6,-- €. Dies ist eine 
vorübergehende Maßnahme, die der derzeitigen Situation geschuldet ist.

• Wir bitten um Verständnis, dass es dazu kommen kann, dass das Kartenkontingent aufgebraucht 
ist. Hier gilt das Motto: Wer zuerst kommt, mahlt zuerst.

• Mit der Eintrittskarte erhält jeder den Datenbogen zur Erfassung der persönlichen Daten. Einge-
lassen werden nur Personen, die sowohl die Eintrittskarte als auch den ordnungsgemäß ausgefüll-
ten Datenbogen vorlegen. Bitte eine evtl. vorhandene Platz-Nummer eintragen.

• Der Datenbogen ist beim Betreten des Stadiongeländes abzugeben.
• Den Datenbogen möglichst schon im voraus von der Homepage sc-herford.com downloaden und 

ausfüllen. 
• Die Eintrittskarte ist bis zum Verlassen des Geländes aufzubewahren. So wird gewährleistet, dass 

nach der Halbzeitpause keine zusätzlichen Personen das Spielgelände betreten. 
• Alkoholisierten Personen wird kein Zutritt gewährt.
• Das Mitführen alkoholischer Getränke ist untersagt.
• Einlass ist frühestens 1 Stunde vor Spielbeginn möglich.
• Aufgrund der vielfältigen Auflagen werden nur Getränke verkauft. Bratwurst und Pommes müssen 

leider vorerst warten. Wir hoffen auf Ihr Verständnis!!!
• Um die Warteschlage möglichst gering zu halten, werden die alkoholfreien Kaltgetränke in 

0,5-l-PET-Flaschen ausgegeben. 
• Um unnötigen Kontakt zu vermeiden, wird kein Pfand ausgezahlt - jeder nehme sein Leergut bitte 

wieder mit.
• Bitte auch an einen entsprechenden Mund-Nasen-Schutz denken, da im Gebäudeinneren (Toilet-

ten, Foyer) ein entsprechender Schutz getragen werden muss. 
• Bitte unbedingt die Abstandregeln einhalten.
• Keine gemeinsamen Aktivitäten nach Spielende im Stadionbereich.
 
Rückfragen sind zu richten an:
Carola Kühling, Tel.: 0 52 21-27 75 47

Viel Spaß beim Spiel und vielen Dank für den Besuch
Fußballabteilung des SC Herford

***Update*** der Regeln für die Zuschauer beim Fußball



Zum Ausklang einer Corona-be-
dingt schwierigen Saison bot 
der Fußball- und Leichtathle-
tik-Verband Westfalen (FLVW) 
seinen westfälischen Nach-
wuchsathletinnen und -ath-
leten mit den westfälischen 
U18/U16-Meisterschaften in 
Hagen noch einmal ein beson-
deres Highlight. Bei herrlichem 
Spätsommerwetter dankten 
dies die angetretenen Mädchen 
und Jungen mit vorzüglicher 
Wettkampflaune und beein-
druckend guten Leistungen. 
Darunter auch der Herforder 
Robert Rutz vom SC Herford, 
der mit seinen souverän her-
ausgelaufenen Siegen über 800 und 300 Meter gleich mit zwei Goldmedaillen dekoriert zu einem der 
herausragendsten Athleten der Veranstaltung geehrt wurde. 

Dass es für Robert Rutz so hervorragend gut laufen würde, war im Vorfeld dieser Meisterschaft nicht 
unbedingt erwartet worden. Denn bei den westfälischen U16-Hallenmeisterschaften Anfang März in 
Paderborn musste sich Robert noch nach einem spannenden Rennen Bjarne Heidner (LC Solbad Ra-
vensberg) in 2:11,03 zu 2:11,07 Minuten unglücklich knapp geschlagen geben. In Hagen drehte der 
Herforder nun den Spieß um und siegte mit neuem persönlichen Rekord und neuer DLV Jahresbest-
zeit von 1:58,90 Minuten vor dem Ravensberger Bjarne Heidner (1:59,32 min.) und dem Dortmunder 
Vorjahressieger Paul Gröver (1:59,75 min.), die auf der Zwei-Runden-Distanz ebenfalls einen neuen 
Hausrekord aufstellten. „Im Grunde genommen haben wir im Ischelandstadion eine inoffizielle deut-
sche Meisterschaft gesehen, denn in dem Rennen sind die drei schnellsten deutschen 800-Meter-Läu-
fer in der Klasse M15 aufeinander getroffen“, freute sich auch SC Herford Trainer Jürgen Marks. 
„Leider sind die offiziellen Deutschen Meisterschaften der Coronapandemie zum Opfer gefallen und 
fanden daher nicht statt. Robert`s erstmalige Chance auf einen deutschen Meisterschaftstitel hatte 
sich damit trauriger Weise ja schon in Luft aufgelöst“, befand der Trainer weiter.

Robert Rutz, der in dieser Saison das Kunststück fertigbrachte, bei seinen drei 800-Meter-Rennen 
jeweils mit neuer Bestleistung unter zwei Minuten zu bleiben, stellte sich einen Tag später noch der 
Konkurrenz über 300 Meter und war auch auf dieser Distanz unschlagbar. Trotz schwerer Beine we-
gen des Rennens vom Vortag verwies er in hochkarätigen 37,39 Sekunden den Ibbenbürener Jannik 
Wienecke (38,58 sec.) klar auf den zweiten Rang. „Auf der Zielgeraden bin ich aber regelrecht ge-
storben, da sich meine Beine bleischwer anfühlten“ freute sich das Herforder Ausnahmetalent über 
diese doch noch glänzend herausgelaufene Zeit, mit der er seine Bestleistung nur um 14 hundertstel 
Sekunden knapp verfehlte. „Jetzt will ich auch noch die 37er Schallmauer knacken, möglichst schon 
am kommenden Sonntag bei den offenen Recklinghauser Stadtmeisterschaften“ befand Robert dann 
auch schon wieder im Angriffsmodus auf das nächste Highlight seiner noch jungen Sportlerkarriere.

Leichtathletik: U16/U18 - Meisterschaften in Hagen



• Küchen 

• Kleiderschränke

• Kommoden

• Mehrzweckschränke

H.D. Menke Möbelwerke 
GmbH & Co. KG

Hamerkampstraße 8-11
32278 Kirchlengern

Telefon: 05223 / 9734-0
Telefax: 05223 / 9734-79

E-mail: info@menke-kuechen.de
Internet: www.menke-kuechen.de

Golfpark Heerhof  Tel: 05228 - 7507
Finnebachstr. 31 Fax: 05228 - 1220
32049 Herford  info@heerhof.de
   www.heerhof.de



Spieler - Portrait
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Einblicke

11

Name
Jannik Tödtmann

Wann hast Du Geburtstag?
05.12.1997

Was ist Deine Position?
zentrales offensives Mittelfeld

Seit wann bist Du beim SC?
01.07.2019

Was waren Deine vorherigen 
Vereine?
SC Verl, SC Roland Beckum

Was machst du nach dem 
Training am liebsten?
essen

Wer war der Fußballstar 
Deiner Kindheit?
Lionel Messi

Welche berühmte Person 
würdest Du gerne mal treffen?
Drake

Wer ist dein Lieblingsverein 
neben dem SC Herford?
BVB

Was ist Dein 
Lieblingsfi lm/-serie?
Prison Break

Welche Schlagzeile willst 
Du nie über Dich lesen?
Tödtmann erleidet schwere Verletzung - 
Karriereende folgt

Wer ist für dich der größte 
Sportler aller Zeiten?
Michael Jordan

Was ist für dich die bisher tollste 
Erfi ndung der Menschheit?
Flugzeug

Mephisto Shop Bielefeld
Günter Wattenberg | Gehrenberg 12 | BI-Altstadt
Mo. – Fr. 10 – 19 Uhr | Sa. 10 – 18 Uhr | www.mephisto-shop-bielefeld.de

BIELEFELD
BIELEFELD

SCHUHE VON 
MEPHISTO
Höchster KOMFORT.
Handgemachte QUALITÄT.
Perfekte PASSFORM.



Als führender Finanzpartner 
für Immobilien im Kreis Herford 
kümmern wir uns um jedes Detail.

hausgerechnet.
Jetzt bis zu 
30.000 Euro 
Zuschuss sichern.

Finanzieren 

Sie zu Top-Zinsen 

Ihr neues Zuhause.

Weitere Infos finden Sie unter

www.sparkasse-herford.de


